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The mediational process of feelins of self-growth































































度 を浪J定す るEmotional Autonomy Scale
(Steinberg&Silverberg,1986)と様々な否定的な





















































































































































. 6 b  * *  . 6 4  * *  . 4 0  * *  .  1 9  * *  - . 3 2  * *
. 3 9 * *  . 5 8 * *  . 0 6  - . 3 6 * *
. 7 0  * *  . z s * r  - .  l b  * *















































「全 く思わない」～5:「強 く思 う」)で回答を
求めた。
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